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a economfa circular es un concepto econémi-

co que se interrelaciona con la sostenibilidad y

cuyo objeto es que el valor de los productos, los

materiales y los recursos (agua, energia, etc.) se
mantenga en la economia durante el mayor tiempo posible,
reduciendo asf al minimo la generacién de residuos. Se trata
de implementar una nueva economia —circular, no lineal—,
basada en el principio de “cerrar el ciclo de vida” de los pro-
ductos, los servicios, los residuos, los materiales, el agua y
la energfa”®. La economia circular se inspira también, en el
ciclo de la materia de los ecosistemas naturales.

La industria textil y de la moda se ha convertido en uno de
los sectores mas destacados a nivel mundial y ha demos-
trado ser un motor crucial para el desarrollo econémico,
generando empleo, impulsando la innovacién y contribu-
yendo significativamente al Producto Interno Bruto (PIB)
de numerosos paises. En un mundo cada vez més globali-
zado, las empresas de moda se han convertido en actores
clave, moldeando no solo la forma en que nos vestimos,
sino también la economia global en su conjunto. Sin em-
bargo, se ha convertido, también, en uno de los sectores
menos sostenibles tanto a nivel ambiental como social. La
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produccién masiva de prendas y accesorios, combinado
con la creciente demanda de moda rapida, ha generado un
aumento muy considerable de residuos textiles y su mala
gestién ha contribuido a problemas ambientales como la
contaminacién del agua y la emisién de gases de efecto
invernadero, entre otros. En este contexto la economia
circular ha surgido como una solucién prometedora para
abordar los desafios de sostenibilidad del sector textil y de
la moda.

Actualmente, a nivel mundial, se producen 100 000 millo-
nes de prendas de vestir al afio y se generan alrededor de
92 millones de toneladas. Lamentablemente, entre el 75 %
y el 85 % de estos residuos terminan siendo incinerados o
depositados en vertederos .

Cémo asumir la produccion
de reciclados

En la Unién Europea, la situacién no es mucho mejor
puesto que se generan 12,6 millones de toneladas de re-
siduos de productos textiles al afio. La ropa y el calzado
son los principales responsables, contribuyendo con 5,2
millones de toneladas. Esto equivale a aproximadamente
12 kg por persona al afio (3).

En Esparia, en linea con los anteriores datos, cada afio se
generan alrededor de 900 000 toneladas de residuos texti-
les, lo que equivale a aproximadamente 19 kilogramos por
habitante. Sin embargo, solo se recicla alrededor del 12 %
de estos residuos (4).

La aplicacién de la Ley de Residuos y Suelos contamina-
dos, asi como de la amplia reglamentacién derivada de la
Directiva Europea de Textiles Sostenible y circulares, va a
comportar que afloren, para su gestién, una enorme canti-
dad de residuos textiles que anteriormente se depositaban
en vertederos, se quemaban (excedentes de produccién) o
bien se exportaban a terceros paises. Pero, {seremos capa-
ces de asumir esta gran cantidad de material textil recicla-
do (mas de 1 millén de toneladas) que se espera obtener?
Es mas, ¢en qué industrias se podré utilizar este material
reciclado y para qué usos?

La reutilizacién de estas materias dependera de su estado
de conservacion, caracteristicas y propiedades antes del
reciclaje, los métodos de separacién por tipo de fibra y co-
lor utilizados, la eliminacién de elementos impropios como
cremalleras y botones, y el tipo de tecnologfa reciclaje uti-
lizado, entre los mas importantes.

El reto es reutilizar 1 milléon
de toneladas de material textil
reciclado

Industria de 1a moda

La reutilizacion de los residuos textiles en la misma indus-
tria de la moda es una de las aplicaciones mas directas.
Muchas marcas estdn empezando a adoptar la practica de
crear nuevas prendas con un cierto porcentaje de materia-
les reciclados. Esto no solo reduce la necesidad de materias
primas virgenes, sino que también disminuye la cantidad
de residuos textiles que terminan en los vertederos.

Una tendencia creciente e interesante en la moda sosteni-
ble es el “upcycling” o suprareciclaje, operacién que con-
siste en aprovechar los residuos textiles para crear produc-
tos que tienen un mayor valor que el que tenfa el material
original, o, lo que es lo mismo: transformar residuos en
objetos de valor. Ejemplos interesantes de upcycling textil
es el aprovechamiento de sacos de café de yute para la ob-
tencién de prendas de vestir (Fig. 1)®, o retales de tejanos
usados para hacer cojines, bolsos o material de decoracién
(Fig. 2)©.

i

Fig. 1. Tejidos obtenidos mezclando yute proveniente de
la importacién de sacos de café con otras fibras (Fuente:
elaboracién propia)

Fig. 2. Llaveros elaborados con retales de tejanos usados

ambienta | n° 140 | julio 2024 55



Economia circular en la industria textil y de la moda

Fig. 3. Residuos textiles preparados para reciclar
(Fuente: elaboracién propia)

El reciclaje de fibras textiles es otra técnica crucial. A tra-
vés de procesos mecénicos o quimicos, las prendas des-
echadas pueden descomponerse en fibras, que luego se
utilizan para obtener nuevos hilos y tejidos. Este método
es particularmente 1til para reciclar tejidos de algodén y
poliéster, los cuales son predominantes en la industria de
la moda. Algunas empresas (7) han lanzado iniciativas de
reciclaje donde los clientes pueden devolver ropa usada,
que luego es procesada.

Industria de la produccion
de fibras quimicas

Las fibras quimicas de polimero natural de base celul6-
sica como la viscosa o el lyocell, utilizan como materia
prima celulosa proveniente de arboles (eucalipto y pino
blanco principalmente). Actualmente muchas producto-
ras de este tipo de fibras utilizan residuos textiles de al-
goddn, para mezclarlo con la celulosa proveniente de los
arboles para la obtencién de estas fibras ®.

-
i

Fig. 6. Residuo de tapa de colchén @2

Los residuos textiles formados por fibras quimicas de poli-
mero sintético termoplastico 100 %, como el poliéster o la
poliamida, pueden reciclarse y convertirse nuevamente en
fibras textiles mediante procesos de reciclado termomeca-
nico (triturado y fusién) o bien quimico (depolimerizacién
para obtener un monémero y su posterior polimerizado).
A este tipo de reciclado se le denomina “de fibra a fibra” (la
materia prima era fibra textil y el proceso de reciclado lo
convierte nuevamente en fibra textil). Sin embargo, actual-
mente la mayorfa de fibra de poliéster reciclado que hay en
el mercado no proviene de fibra textil sino de envases de
PET mediante un reciclado termomecénico. Este tipo de
reciclado es objeto actualmente de una gran controversia
puesto que no es de fibra a fibra sino de envase a fibra y la
Unién Europea apuesta porque los residuos de un sector
industrial se reciclen en el mismo sector.

Uno de los retos que es objeto actualmente de una inten-
sa investigacion es el reciclado quimico de los residuos
formados por mezclas de poliéster y algodén. El proceso
consiste en romper el poliéster en sus unidades elemen-
tales (monémero), separar y volver a formar el poliéster
(polimerizacién) y del algodén restante disolver la celulosa
para volver a obtener fibras de tipo viscosa. Esta tecnologfa
se encuentra todavia en sus inicios ©.

Industria del mobiliario

Los residuos textiles también encuentran aplicaciones in-
teresantes en productos de decoracién y mobiliario. Desde
alfombras hasta muebles tapizados. Por ejemplo, la reco-
gida y clasificacion de los residuos textiles de la confeccién
de fundas de sofa de polipropileno se pueden utilizar para
generar un nuevo hilo reciclado (Fig. 4). Este hilo se reuti-
liza para el forro de los nuevos tejidos(10).

Una de las aplicaciones més comunes es el uso de resi-
duos textiles como relleno para almohadas, cojines y acol-
chados, substituyendo los materiales sintéticos, como la
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Fig.4. Utilizaci6n de tejido de polipropileno reciclado
para tapicerfa @
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Fig. 5. Reciclado nérdico @

espuma de poliuretano, que son menos amigables con el
medio ambiente. Esto no solo ayuda a reducir los residuos
textiles, sino que también ofrece productos finales con una
huella de carbono menor en comparacién con los materia-
les nuevos (Fig. 5-7)(11).

Industria de la construccion

Los materiales textiles reciclados pueden ser utilizados
para fabricar paneles y aislantes, proporcionando solucio-
nes eficientes para la construccién de edificios.

Los paneles de construccién hechos de residuos textiles re-
ciclados son una opcién innovadora e interesante. Se obtie-
nen compactando y combinando restos textiles con otros
materiales reciclados. Los paneles resultantes son ligeros,
duraderos y poseen buenas propiedades aislantes tanto
térmicas como acusticas. Ademads, su produccién ayuda a
reducir la dependencia de materiales de construccién tra-
dicionales, que a menudo tienen un alto impacto ambiental.

En el marco del proyecto RECYBUILDMAT, se han de-
sarrollado nuevos materiales de construccién sosteni-
bles basados en cemento o cal mezclados con nanosilice,
producida ésta a partir de subproductos de la agricultura
del maiz o arroz, que han sido reforzados mediante te-
las no tejidas fabricadas con fibras de residuos textiles.
Estos materiales se aplicarian en paneles multifunciona-
les de fachadas ventiladas, pavimentos flotantes y placas
para cubiertas, y como refuerzo de estructuras en obra de
mamposteria y cerdmica para la rehabilitacién de edificios
antiguos e histéricos (13).

Fig. 7. Edredones elaborados con materiales reciclados ¥

Industria del automovil

La industria automotriz ha comenzado a integrar mate-
riales reciclados en sus procesos de fabricacién, y los re-
siduos textiles no son una excepcién. Los fabricantes de
automoviles estan utilizando textiles reciclados en una
variedad de componentes, desde el interior del vehiculo
hasta partes estructurales.

Los textiles reciclados se utilizan en el interior de los
automéviles para fabricar tapiceria, alfombras y revesti-
mientos de puertas. Esto no solo reduce el impacto am-
biental de la fabricacién de automéviles, sino que tam-
bién contribuye a la economia circular al darle una nueva
vida a los materiales desechados.

Los residuos textiles pueden ser combinados con resi-
nas y otros compuestos para crear materiales ligeros y
resistentes, adecuados para diversas partes del vehiculo.
Estos materiales compuestos son especialmente valiosos
en la fabricacién de componentes que requieren alta re-
sistencia y bajo peso, como paneles interiores y partes
del chasis.

Industria papelera

Los residuos textiles, particularmente los de algodén y
lino, pueden ser reciclados para producir papel. Este pro-
ceso no solo ayuda a reducir la cantidad de residuos texti-
les, sino que también ofrece una alternativa sostenible a la
produccidn de papel a partir de pulpa de madera.

El papel hecho a partir de residuos textiles es conocido
por su alta calidad y se utiliza en aplicaciones donde se
requiere un producto resistente, durable y de alta calidad,
como en la fabricacién de papel moneda, documentos le-
gales y papeleria de lujo. La textura y resistencia del papel
reciclado de textiles lo hacen ideal para estas aplicaciones,
proporcionando una alternativa ecolégica y premium.

Para la fabricacion de billetes
de euro se utilizan fibras de
algodon rechazadas por la
industria textil
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La industria de la moda utiliza fibras vegetales de bambii o
cafiamo como las de la empresa espafiola Hemp and Love

Por ejemplo, segtin la informacién del Banco de Espaiia:
“Desde su lanzamiento los billetes en euros han sido un
producto concienciado con el medioambiente. Para su fa-
bricacién se han utilizado exclusivamente fibras de algo-
dén rechazadas por la industria textil, luego se puede decir
que proceden del reciclaje.” (14).

Industria del calzado

La industria del calzado también esté explorando el uso
de residuos textiles en la fabricacién de zapatos. Los tex-
tiles reciclados se utilizan para fabricar diversas partes
del calzado, desde las suelas hasta la parte superior.

Las suelas y plantillas de zapatos hechas de residuos
textiles reciclados ofrecen una alternativa a los mate-
riales tradicionales como el caucho y el pléastico. Estos
componentes reciclados no solo reducen el impacto am-
biental de la fabricacién de calzado, sino que también
proporcionan comodidad y durabilidad.

Las suelas y plantillas de
zapatos hechas con residuos
textiles ofrecen una alternativa
ecologica al caucho

La parte superior del calzado, incluyendo el tejido ex-
terior y el forro interior, puede ser fabricada con texti-
les reciclados. Esto permite a los fabricantes de calzado
crear productos de bajo impacto ambiental y de alta ca-
lidad, promoviendo la economia circular en la industria
del calzado.

Industria del embalaje

Los materiales textiles reciclados pueden ser utilizados
para fabricar embalajes biodegradables, que se descom-
ponen més facilmente en el medio ambiente en compara-
cién con los plasticos tradicionales. Estos embalajes son
ideales para productos que requieren una presentacién
ecolébgica, como alimentos orgénicos y productos cosmé-
ticos naturales.

Por otra parte, los restos de tejidos y fibras recicladas son
excelentes materiales para el relleno y la proteccién de
productos fragiles durante el transporte. Este uso de re-
siduos textiles no solo proporciona una solucién de bajo
impacto ambiental, sino que también ayuda a reducir el
desperdicio en la industria del embalaje.

Industria del arte y el diseiio

Artistas y disefiadores estan utilizando materiales recicla-
dos para crear obras de arte y productos de disefio tinicos,
promoviendo la sostenibilidad y la creatividad.

El arte textil es una forma de expresién creativa que utili-
za textiles reciclados para crear obras de arte. Los artistas
aprovechan la diversidad de colores, texturas y patrones
de los residuos textiles para producir piezas tinicas y vi-
sualmente impactantes. Este enfoque no solo promueve el
reciclaje, sino que también resalta la belleza y el valor de
los materiales desechados.

Por otra parte, los disefiadores de productos estan explo-
rando el uso de textiles reciclados para crear una variedad
de articulos, desde accesorios de moda hasta productos de
decoracién para el hogar. Estos disefios innovadores no
solo reducen el desperdicio, sino que también ofrecen a
los consumidores opciones de bajo impacto ambiental y
estéticamente atractivas.

El arte textil es una forma de
expresion creativa con fibras
recicladas
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Fig. 9. Billetes en euros fabricados con fibras de algodén puro rechazadas por la industria textil, lo cual mejora su durabilidad

y consume recursos que serfan desechados®
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