PROGRAMA DE COMPOSTAJE DOMESTICO EN LA COMARCA OURENSANA DO RIBEIRO (GALICIA)

CONTRIBUCION DEL COMPOSTAJE

Texto: SOGAMA

mpulsado por la Conselleria de Medio Am-

biente e Desenvolvemento Sostible de la

Xunta de Galicia y la Sociedade Galega do

Medio Ambiente, S.A (SOGAMA) vy con la
colaboracién de las asociaciones ecologistas Adega y
Amigos da Terra, este programa se instaur6 de forma
experimental, desde febrero hasta noviembre de 2007, en
cuatro ayuntamientos rurales de la provincia de Ourense
(Galicia), incorporando un total de 200 viviendas (50 por
localidad). A lo largo de este tiempo el proceso seguido
fue el siguiente: seleccidn, a cargo de los ayuntamientos,
de las viviendas participantes (voluntarias y por estricto
orden de solicitud), cursos de formacién para usuarios,
dotacion de compostadores individuales con los que
elaborar el abono a utilizar posteriormente en huertos
y jardines, y visitas de seguimiento, a cargo de las ONG
medioambientales y técnicos municipales, a fin de eva-
luar el grado de implicacién del vecindario y comprobar
el proceso de elaboraciéon de compost, corrigiendo
practicas erroneas y solventando posible dudas. Con
esta experiencia se han logrado alcanzar importantes
beneficios ambientales, derivados de la reduccién de
residuos y el reciclaje de la materia organica en origen;
economicos, por el ahorro en costes de recogida, gestion
y tratamiento de la fraccién de residuos conocida como
“bolsa negra” (contenedor genérico); y sociales, por
la mayor comodidad que supone gestionar la materia
organica en origen, especialmente si tenemos en cuenta
que muchas de las viviendas del rural estan situadas a
cierta distancia de los contenedores. La gran acogida
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DOMESTICO A LA MEJORA
DE LA GESTION DE LOS RU

de este proyecto, recuperando una practica tradicional
en Galicia, ha hecho posible que ya se esté estudiando
su extrapolacion, con caracter plurianual, al resto de la
Comunidad, teniendo en cuenta que, por sus carac-
teristicas geograficas y de dispersién de la poblacion,
representa el escenario idéneo para la implantacion de
un programa de compostaje doméstico a gran escala.

En los ultimos afos la generacion de residuos urba-
nos en Galicia se ha incrementado notablemente hasta
el punto de que, en la actualidad, la tasa de produccién
ha llegado a sobrepasar el kilo por persona y dia, si-
tuandose en mas de 1 millén de toneladas anuales. Pero
el gran volumen de basura generada, con el impacto
ambiental que ello supone, no es el Unico problema al
que esta Comunidad Auténoma debe enfrentarse. Sus
especiales caracteristicas geograficas y poblacionales
dificultan y encarecen en gran medida los costes de
transporte y gestion.

Con una extension de aproximadamente 30.000
km2, semejante al tamafo de Bélgica, y una poblacion
cercana a los 2.800.000 habitantes, Galicia acoge un
territorio eminentemente rural, caracterizado por una
altisima dispersion de la poblacién. Tanto es asi, que de
las 63.613 entidades singulares de poblacién existentes
en Espana, 29.179 se encuentran en Galicia. O dicho de
otra forma, el 50% de las entidades singulares a nivel
estatal se concentran en nuestra Comunidad, situacién
a la que debe anadirse la distancia geografica existente
entre las mismas, el elevado porcentaje de habitantes
que ocupan viviendas aisladas, asi como el caracter



montanoso de una buena parte de
nuestro territorio. Estos factores, co-
mo no podia ser de otra forma, limitan
seriamente los sistemas de contene-
rizacioén, recogida y tratamiento de
residuos, entranando considerables
problemas de caracter logistico y eco-
némico para los ayuntamientos.

Pero ademas de todo esto, la
Comunidad gallega esta sometida
a un sistema de gestion de residuos
urbanos dependiente de tres plantas
de tratamiento (Sogama, Nostian y
Lousame), ubicadas todas ellas en
la franja costera de la provincia de A
Coruna vy, por tanto, alejadas de las
zonas rurales del interior.

En Galicia la materia organica re-
presenta en torno al 50-60% del total
de la basura generada, un elevado
porcentaje que, especialmente en
las localidades rurales, podria apro-
vecharse de nuevo a través de su
transformacion en compost. Dispone-
mos de importantes experiencias de
referencia que avalan plenamente la
extension del compostaje doméstico
al ambito rural gallego. Nos referimos
al municipio de A llla de Arousa, con
un proyecto de autocompostaje finan-
ciado por el Programa Comunitario
LIFE- Medio Ambiente, y a O Barco
de Valdeorras, Vilasantar y periferia
de Santiago de Compostela, cofinan-
ciados como proyectos piloto por el
Ministerio de Medio Ambiente.

Otras localidades como Arzlia 'y
Mos se han incorporado reciente-
mente, y, lo mas importante, ya son
muchos los ayuntamientos interesa-
dos en adoptar un sistema de estas
caracteristicas por las ventajas medio-
ambientales y econdmicas que trae
consigo.

Pero el rural gallego tiene ya una
gran tradicion en el aprovechamiento
de la materia organica. Anos atras,
las necesidades de alimento de los
animales domésticos y de abonado
de las tierras agricolas absorbia la
totalidad de los residuos organicos
generados en las viviendas, recibien-

do como complemento el excremento
animal y cortas del monte bajo. Se
trataba de un sistema de minimiza-
cioén de residuos primitivo, pero de
gran utilidad y totalmente adaptado
a las necesidades concretas de aque-
llos momentos de la historia. Con el
compostaje doméstico se intenta re-
cuperar una practica que sigue viva
en la cultura de la poblacioén rural,
pero evolucionando con tecnologias
modernas, pudiendo ser visualizada
como la mejor alternativa posible de
reduccién de residuos en el medio
rural gallego, donde reside aproxi-
madamente mas de la mitad de la
poblacién de Galicia.

OBJETIVOS

El objetivo fundamental de este
programa piloto, circunscrito a un pe-
queno ambito de poblacién de Galicia
(cuatro ayuntamientos limitrofes de
la provincia de Ourense), es el estu-
dio y analisis de la contribucién del
compostaje domeéstico a la mejora de
la gestion de los RU en su conjunto,
tanto desde el punto de vista ambien-
tal como econdmico y social.

Desde la dimensién de la calidad
medioambiental, habria que tener en
cuenta el articulo 5 de la Directiva
1999/31/CE, cuyo planteamiento es
reducir, para el ano 2009, el 50% del
total de residuos municipales bio-
degradables (en peso) destinados a
vertedero controlado (basandose en
los producidos el ano 1995), alcan-
zando el 65% en el ano 2016. Aunque
la Directiva no predetermina de qué
forma deberian conseguirse estas
reducciones, da indicaciones claras
de que deberian ser tratados prefe-
rentemente mediante tratamientos
biol6gicos como el compostaje y la
digestion anaerobia. En este sentido
también se pronuncia el Plan Nacional
de Residuos Urbanos, que prevé que
el 50% de la materia organica genera-
da sea transformada en compost.

Entre las bondades ambientales
del compostaje doméstico podrian

senalarse, entre otras, la recupera-
cién de materia organica y nutrientes,
sustituyendo la aplicacién de abonos
quimicos; el incremento de la ma-
teria orgénica del suelo, con todas
las ventajas que ello representa; la
obtencién de un compost de calidad,
mas facil de conseguir cuando es el
propio productor el que lo utiliza en
su huerta o jardin; la disminucion del
consumo de combustibles fosiles por
la reduccién del transito de vehiculos
de recogida y transporte a las plantas
de transferencia y de tratamiento; la
reduccion de materia organica que
se destina a valorizacion energética
o vertedero y la mejora de la eficacia
de la recogida selectiva, favoreciendo
la adecuada clasificacién en origen.

Desde la perspectiva econdmica,
habria que destacar que la disminu-
cion de las cantidades de residuos
a depositar en el contenedor genéri-
co, al que Unicamente se desviaria la
fraccion no reciclable, traeria consigo
una sensible reduccién del coste de
su gestion, incluyendo la recogida
domiciliaria, el transporte a las esta-
ciones de transferencia y el tratamien-
to en los centros correspondientes.
Ademas, no debemos olvidar que,
al mejorar la recogida selectiva, el
ayuntamiento recibe mas ingresos
derivados del aprovechamiento de
materiales, con el impacto positivo
que esto supone para las arcas mu-
nicipales.

A nivel social, cabria senalar la
comodidad que supone gestionar
los residuos orgéanicos en el propio
hogar, evitando desplazamientos a
los contenedores que, especialmente
en el medio rural y debido a la ele-
vada dispersién de la poblacién, se
encuentran a ciertas distancias de
las viviendas.

Pero, ademas de los objetivos
anteriormente mencionados, esta
experiencia puede suponer una exce-
lente ocasién para la concienciacion y
sensibilizacion de la poblacién sobre
la problematica de los residuos en
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general, involucrando a la ciudadania
en los procesos de gestion, sintién-
dose parte activa y fundamental de
los mismos.

AMBITO DE ACTUACION
Y DESARROLLO
DEL PROYECTO

Teniendo en cuenta el escena-
rio de partida y la gran oportunidad
que el territorio gallego ofrece para
desarrollar practicas de compostaje
domeéstico, la Conselleria de Medio
Ambiente e Desenvolvemento Sos-
tible de la Xunta de Galicia y la So-
ciedade Galega do Medio Ambiente,
S.A, (SOGAMA), empresa publica
autonoémica de gestion ambiental,
energias renovables y desarrollo sos-
tenibl, adscrita a la primera, deciden
llevar a cabo un programa piloto en el
ambito rural de cuatro ayuntamientos
de la provincia de Ourense: O Car-
ballifo, Pifor, Carballeda de Avia y
Ribadavia, sumando una poblacién
de derecho de 22.137 habitantes. A
este proyecto se incorporan un total
de 200 hogares (50 por localidad),
representando un 2,57% del total de
viviendas existentes en los cuatro
municipios, siendo seleccionadas
por estricto orden de solicitud tras
el correspondiente anuncio publico
por parte de las entidades locales.
Para llevar a cabo esta experiencia se
cuenta con la activa colaboracién de
las organizaciones ecologistas Adega
y Amigos da Terra, que tendran un
peso relevante en la formacién y se-
guimiento del trabajo realizado.

El proyecto se extiende desde
febrero hasta noviembre del 2007.
En una primera fase, y con caracter
previo a la distribucién de los com-
postadores y medios materiales de
apoyo (biotrituradoras y termoéme-
tros), las asociaciones ecologistas
son las encargadas de proporcio-
nar los cursos de formacion a los
vecinos participantes, haciéndolos
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extensivos también a todos los que,
directa o indirectamente, puedan
tener interés en el proyecto. Estos
cursos se acompanan de la edicién
de material didactico especifico (car-
teles y manuales practicos para la
elaboracién del compost), asi como
de la publicacién de bandos munici-
pales y anuncios publicitarios en los
medios de comunicacién locales. A
fin de lograr la implicacién de estos
ultimos, el primer paso fue identificar
a los periodistas de contacto que,
posteriormente, efectuarian el segui-
miento mediatico del programa. Se
les explicé el alcance del mismo, sus
objetivos y la necesidad de contar con
su colaboracién, proporcionandoles
periodicamente datos de interés en
los que se daba cuenta de los avan-
ces y logros. Ademas, desde esta
empresa puUblica también se contri-
buyd a la divulgacion del proyecto
incluyendo en su pagina web www.
sogama.es un apartado especifico
dedicado al mismo, recogiendo las
noticias publicadas por los diferentes
medios de comunicacion, las notas
de prensa de esta entidad, el anun-
cio publicitario para prensa escrita
y el material didactico editado para
esta campana. También procedio
a la emisién de cunas radiofénicas
especificas sobre las bondades del
compostaje doméstico para el tra-
tamiento de la materia organica y
gestiond entrevistas radiofénicas en

Curso de formacion Carballeda de Avia

Curso de formacion Carballeda de Avia

Curso de formacion Rivadavia

las que participaron representantes
técnicos y politicos de las localida-
des participantes y miembros de las
asociaciones ecologistas.

En una segunda fase, Adega y
Amigos da Terra, junto con los res-
ponsables técnicos municipales, se
encargaron de realizar visitas “puerta
a puerta” a los distintos hogares par-
ticipantes con el objetivo de explicar



“in situ” la técnica de elaboracién de
compost, evaluar el grado de implica-
cién del vecindario, solventar dudas,
corregir malas practicas y advertir de
los errores mas comunes. Aunque
cada vivienda recibié un manual de
instrucciones, los propios composta-
dores contaban con una pegatina en
la que figuraba la relacién de materia-
les a depositar en los mismos, espe-
cificando aquéllos que, por diferentes
razones, no podian ser introducidos
en dichos recicipientes. Ademas,
Sogama cedié a las personas de
contacto de ambas organizaciones
un teléfono mévil de contacto a fin
de que los usuarios pudiesen realizar
las consultas pertinentes en cualquier
momento del dia.

Durante la tercera fase, las aso-
ciaciones ecologistas efectuaron de
nuevo visitas a domicilio para com-
probar el proceso de maduracién del
compost, corroborar que los vecinos
habian sido disciplinados y rigurosos
con la técnica a seguir y, en caso con-
trario, corregir posibles desviaciones
en la misma.

Durante los meses de septiembre
y octubre se obtuvo el primer abono
que, segun los expertos en la ma-
teria, reunia todos los requisitos de
calidad.

Alo largo de las tres etapas, tan-
to las propias ONG medioambienta-
les como los técnicos municipales
y responsables de la Conselleria de
Medio Ambiente y Sogama, han rea-
lizado un escrupuloso seguimiento
de los pasos a dar y de los avances
producidos. Desde la propia Socie-
dade Galega do Medio Ambiente,
coordinadora y supervisora del pro-
yecto, se ha mantenido un contacto
permanente con los medios de pren-
sa locales a fin de proporcionarles
datos puntuales sobre la evolucién
de la experiencia, pero también se
ha procedido a su divulgacion mas
alla del ambito local, facilitando in-

formacién a los medios de comuni-
cacion que cubren todo el territorio
gallego. Ademas, y dada la impor-
tancia de este programa para el con-
junto de Galicia, se ha elaborado
un video divulgativo del mismo en
tres idiomas (gallego, castellano e
inglés) a fin de utilizarlo con caracter
demostrativo en la difusion de este
proyecto, tanto a nivel autonémico
como estatal e internacional.

PRIMEROS RESULTADOS
DEL PROGRAMA PILOTO
Y PERSPECTIVAS

DE FUTURO

En la actualidad, y transcurrido
el periodo correspondiente a esta
experiencia piloto, puede asegurarse
que los primeros resultados han sido
muy positivos, tanto a nivel ambiental
como econdmico y social. Tanto es
asf, que ayuntamientos de otros pun-
tos de Galicia ya estan demandando
la implantacion de este proyecto en
sus territorios.

El programa tuvo una excelente
acogida entre la poblacion de los cua-
tro municipios participantes, contando
en todo momento con el respaldo y
apoyo de los gobiernos locales.

Desde la dimension ambiental, se
ha constatado una disminucién de los
kilos mensuales de residuos urbanos
depositados en los contenedores ge-
néricos, derivada de la reduccion de la
fraccién organica, que es aprovechada
en el hogar a través de su transforma-
cion en compost. Como consecuencia,
se ha incrementado el nivel de mate-
ria organica en el suelo, mejorando la
fertilidad del mismo. La excelente ca-
lidad del abono resultante asi lo hace
posible. También se ha percibido una
mejoria en la recogida selectiva en su
conjunto, como consecuencia de una
adecuada separacioén de los distintos
materiales en origen.

Desde el punto de vista econdmi-
co, se ha detectado una reduccién en

el coste de la gestion de los RU por
parte de los ayuntamientos, viéndose
disminuida también la factura que, en
este caso concreto, abonan a Soga-
ma, debido a la menor cantidad de
residuos depositados en el conte-
nedor genérico. En el caso de uno
de los ayuntamientos, cabe destacar
que, una vez concluida la experiencia,
se aprobd en pleno una bonificacién
en la tasa por recogida y tratamiento
de residuos para aquellos ciudada-
nos que prosigan con el programa
de compostaje doméstico y aquéllos
que se incorporen al mismo.

En cuanto a los beneficios socia-
les, el vecindario destaca y agradece
que los desplazamientos que a diario
tenian que realizar para trasladar sus
residuos a los contenedores mas cer-
canos se vean disminuidos de forma
considerable, pudiendo establecer
una periodicidad mayor.

CONCLUSIONES

Los resultados del programa pilo-
to de compostaje doméstico instau-
rado en cuatro ayuntamientos rurales
de la provincia de Ourense, avalan
plenamente su extrapolacién, con
caracter plurianual y de forma esca-
lonada, al resto del rural de Galicia.
Las caracteristicas geograficas y de
poblacién de esta Comunidad (con
mas de 30.000 nucleos de poblacién),
su alta dispersion y el hecho de que
las practicas de autocompostaje go-
zan de una gran tradicion, convierten
al territorio gallego en un excelente
escenario para la implantaciéon de un
programa de compostaje domeéstico
a gran escala que, sin lugar a dudas,
contribuird a una gestion sostenible
de los residuos. La propuesta del nue-
vo plan de gestion de residuos para
Galicia (2007-2017) asi lo contempla,
y las organizaciones ecologistas y
distintos colectivos sociales ya han
evidenciado su apoyo.«s
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